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Epidémie de bronchiolite précoce : les kinésithérapeutes sont prêts 
 

 
Cette année, la bronchiolite du nourrisson apparait de manière très précoce. Selon le point de 
situation de Santé Publique France du 3 octobre 2023, déjà 4 régions hexagonales ainsi que la 
Guyane sont en situation pré-épidémique. La FFMKR félicite la recherche et les laboratoires qui 
ont permis de mettre à disposition un traitement préventif, mais regrette sa pénurie qui ne 
permet pas de déployer le traitement aux nourrissons les plus fragiles. Force est de constater 
que ce nouveau traitement doit être proposé sur une population très ciblée et, 
malheureusement, ne permettra pas d’enrayer l’épidémie.  
 
Pour contribuer à la prise en charge de cette pathologie virale et fréquente (30 % des 
nourrissons) et réduire les tensions aux urgences et les nombreuses hospitalisations, les 
kinésithérapeutes sont prêts, disponibles et organisés en réseaux de praticiens compétents 
intégrés dans des filières de soins ambulatoires.  
 
Au-delà de cette expertise kinésithérapique pédiatrique et de cette organisation éprouvée et 
recommandée par la Haute Autorité de Santé (HAS) en 2019 (1), le cadre réglementaire de 
l’accès aux soins de kinésithérapie a évolué grâce à la Loi Rist publiée au mois de mai 2023, 
permettant l’accès aux soins sans prescription médicale dans un certain nombre de structures. 
 
Quelles que soient les modalités d’accès aux soins, le kinésithérapeute est depuis toujours 
attentif aux critères de réorientation médicale ou adressage vers un service d’urgence lors de 
l’examen et du diagnostic kinésithérapique, notamment pour les patients particulièrement 
fragiles et susceptibles de s’aggraver à court terme. Concernant la bronchiolite en particulier, il 
observe les signes d’épuisement respiratoire selon des critères précis auxquels les 
kinésithérapeutes sont parfaitement formés et aguerris.  
 
La FFMKR, dans l’objectif de soulager les tensions dans les services d’urgence et limiter les 
hospitalisations inadaptées, appelle l’ensemble des organisations professionnels et les tutelles 
à participer massivement à la communication autour de cette nouvelle organisation des soins 
afin d’informer les familles et de permettre une prise en charge efficiente des jeunes enfants. 
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1. HAS : recommandations de bonne pratique sur la prise en charge du premier épisode de bronchiolite aiguë chez le nourrisson de moins 
de 12 mois novembre 2019 (téléchargeable sur https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2019-
11/hascnpp_bronchiolite_texte_recommandations_2019.pdf) 
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